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RESUMO: Este artigo tem por objetivo analisar a contribuicéo dos direitos da personalidade
na construcdo da identidade humana. Norteia a pesquisa as seguintes problematicas: Os
direitos da personalidade contribuem para a construcdo da identidade humana? Se sim, de que
forma? Utiliza-se 0 método de abordagem dedutivo e aplica-se a técnica de investigacdo de
revisdo bibliogréfica ndo sistemética realizada em bases de dados nacionais e estrangeiras.
Como resultado, observou-se que a construcdo da identidade se realiza por meio da tutela dos
direitos da personalidade, logo os direitos da personalidade servem para a realizagcdo da
construgdo livre e digna da identidade humana, uma vez que tem como finalidade tutelar a
pessoa em seus atributos fisicos, emocionais ou morais, sem 0s quais a consciéncia do direito
de ser si mesmo ndo é alcancada.

PALAVRAS-CHAVE: ldentidade; Personalidade; Direitos da Personalidade.
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ABSTRACT: The aim of this article is to analyze the contribution of personality rights to the
construction of human identity. The research is guided by the following issues: Do personality
rights contribute to the construction of human identity? If so, in what way? The deductive
approach is used and the research technique of a non-systematic bibliographical review is
applied, carried out on national and foreign databases. As a result, it was observed that the
construction of identity is carried out through the protection of personality rights, so
personality rights serve to achieve the free and dignified construction of human identity, since
their purpose is to protect the person in their physical, emotional or moral attributes, without
which the awareness of the right to be oneself is not achieved.

KEYWORDS: ldentity; Personality; Personality rights.

1 INTRODUCAO

A construgdo da identidade humana, o livre desenvolvimento da personalidade e 0s
direitos da personalidade séo temas centrais nesta pesquisa a fim de analisar a contribuicéo
dos direitos da personalidade na formacgdo da identidade individual, mediante a andlise da
relacdo entre a tutela desses direitos e a realizacéo livre e digna da construcdo da identidade
humana.

Considera-se que a identidade ndo € inata, € um resultado das experiéncias e das
multiplicidades de papeis que a pessoa exerce em sociedade. Trata-se de um trago da
individualidade e da singularidade da pessoa - de sua personalidade, cujo desenvolvimento se
realiza tanto na pessoa em si, em um processo individual de identificacdo (pensar, agir e
outros mais), quanto em coletividade, por meio de um exercicio social e cultural de interacdo
social. Diante disso, 0 texto tem como problematica as seguintes perguntas: Os direitos da
personalidade contribuem para a construcdo da identidade humana? Se sim, de que forma?
Para respondé-las, a pesquisa estd dividida em duas secBes com objetivos especificos
distintos. A primeira se¢do inaugura a analise das tematicas centrais abordando a construcao
da identidade humana e o livre desenvolvimento, com objetivo de tragar e compreender a
relacdo entre ambos. Para isso, nesta secdo, a abordagem se inicia pela exposicdo da
concepcao de personalidade, perpassando pelo livre desenvolvimento da personalidade e por
fim pela identidade humana. A segunda sec¢éo, por sua vez, aborda a intersecdo entre os direitos
da personalidade e a construcdo da identidade humana a fim de analisar se ha uma relagéo de

contribuicéo e, se sim, como se realiza. Para isso, serd analisada a categoria dos direitos da
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personalidade com foco no seu conceito, caracteristicas, objeto e tutela visando estabelecer a
intersecdo entre os direitos da personalidade e a construcdo da identidade humana.

A investigacdo sera realizada a partir do método dedutivo, partindo de premissas
gerais do problema de pesquisa, para adentrar os elementos particulares do objeto a ser
analisado. Em razdo do método empregado e tendo por objetivo a operacionalizacdo da
pesquisa, utiliza-se como a técnica de investigacao de revisdo bibliografica ndo sistematica a
fim de fundamentar o objetivo proposto e identificar o estado da arte da temética em estudo.
Para isso, utiliza-se de livros e artigos no formato fisico ou virtual, coletados em bases de
dados nacionais e estrangeiras, como EBSCOhost, Scielo e o Portal de Periddicos da CAPES.

2 A CONSTRUCAO DA IDENTIDADE HUMANA E O LIVRE
DESENVOLVIMENTO DA PERSONALIDADE: COMPREENDENDO A
RELACAO

As temaéticas envolvendo a construcdo da identidade humana e o livre
desenvolvimento da personalidade estdo relacionadas a personalidade, ou seja, ao estado de
ser uma pessoa, bem como as caracteristicas e as suas qualidades distintivas. Nesse sentido,
Duane P. Schultz (2021) entende que a personalidade possui trés defini¢des: o estado de ser
uma pessoa, as caracteristicas e as qualidades que formam o seu carater distintivo e a soma de
todas as caracteristicas fisicas, mentais, emocionais e sociais desta. A autora extrai dessas trés
definicbes a nocdo de personalidade, compreendendo que trata-se de tudo aquilo que faz a
pessoa ser quem € - “um individuo unico, que ¢ diferente, em maior ou menor grau, das outras
pessoas” (Schultz, 2021, p. 1)

No Direito, para os civilistas classicos, a personalidade possui um carater
patrimonialista, uma vez que é tido como a capacidade juridica necessaria para assegurar a
livre apropriagdo de bens. A vista disso, Clovis Bevilaqua (2001, p. 116) preceitua que “a
personalidade é a aptidao reconhecida pela ordem juridica a alguém para exercer direitos e
contrair obrigacBes. Na ordem politica, toma, ordinariamente, a feicdo de cidadania, que é a
aptiddo para exercer direitos politicos, e € soberania, quando atribuida ao Estado [...]”.

Desse modo, a personalidade, também, é vista como um atributo juridico de todo
homem, que atribui a aptiddo para desempenhar na sociedade um papel juridico, na posicéo

de sujeito de direitos e obrigacdes. Ela é tida como “o pressuposto de todo o direito, o
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elemento que atravessa todos os direitos privados e que em cada um deles se contém; ndo €
mais que a capacidade juridica, a possibilidade de ter direitos” (Espinola, 1977, p. 323).

A nocdo de personalidade passou por mudancas, uma vez que o periodo pds-guerra
marca a incorporagao, no sistema juridico, do valor intrinseco da pessoa e da protecdo de sua
dignidade. A personalidade passa a ser reconhecida para além de uma capacidade juridica
necessaria para ter direitos e cumprir deveres, €, entdo, vista como um valor. Isto significa
dizer que a personalidade deve ser entendida como um valor ético que emana da prépria
pessoa, inerente a condicdo humana (Cantali, 2009).

Compreende-se por personalidade, a partir disso, o “conjunto de caracteristicas e
atributos da pessoa humana, considerada como objeto de protecdo por parte do ordenamento
juridico” (Tepedino, 2004, p. 4). A personalidade passa a ser tutelada, em outras palavras, a
pessoa passa a ser tutela quanto aos atributos que compdem a sua personalidade, ao passo que
a doutrina identifica a existéncia de uma situacéo juridica subjetiva oponivel erga omnes.

Essa mudanca de visdo da personalidade ndo retira a conexdo entre personalidade e
capacidade, uma vez que estdo interpenetradas, todavia ndo podem ser confundidas. A
personalidade, além de significar a possibilidade de ser sujeito de direitos e obrigacdes, deve
ser encarada como um valor que emana do préprio individuo, pelo simples fato de ser
humano. E um valor inerente da pessoa, cujo vinculo é organico — personalidade e a pessoa -
logo confundi-la com capacidade implicaria na reducéo do seu sentido, pois reflete um valor
do ser humano, que merece protecéo juridica especifica (Cantali, 2009).

Diogo Costa Gongalves (2008, p. 68) compreende que a personalidade € formada pelo
“[...] conjunto das qualidades e relagdes que determinam a pessoa em si mesma, € em fungao
da participacdo na ordem do ser, de forma tUnica e singular”. De acordo com essa no¢do, a
personalidade é constituida de atributos e caracteristicas proprias de cada pessoa, assim como
de formas singulares de exteriorizagéo.

Consequéncia da ideia da personalidade, enquanto um valor ético, individualidade,
singularidade e exteriorizacdo dos atributos proprios de cada pessoa, emerge o livre
desenvolvimento da personalidade, que diz respeito a ideia do individuo como autor de si
préprio, com autonomia para desenvolver os atributos de sua personalidade, realizada
segundo seu proprio projeto (Pinto, 2000).

O livre desenvolvimento da personalidade estd previsto no art. 22 da Declaracéo
Universal de Direitos Humanos, assegurando a toda pessoa, na qualidade de membro da
sociedade, o direito a seguranca social e a realizacdo, pelo esforco nacional, pela cooperacéo
internacional e de acordo com a organizacdo e recursos de cada Estado, dos direitos
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econdmicos, sociais e culturais indispensaveis a sua dignidade e ao livre desenvolvimento de
sua personalidade (ONU, 1948).

A Declaracdo influenciou diversas constituicbes que ressignificam a propria
concepcdo de condicdo humana e sua dignidade. A titulo de exemplo, Portugal previu no art.
26, inc. 1, que sdo reconhecidos a toda pessoa os direitos a identidade pessoal, ao
desenvolvimento da personalidade, e outros mais, também a Lei Fundamental da Republica
Federal da Alemanha, por sua vez, ao tratar dos direitos de liberdade, prevé em seu artigo 2°,
inciso I que “Todos tém direito ao livre desenvolvimento da personalidade, contanto que nao
lesem os direitos de terceiros e ndo atentem contra a ordem constitucional e os bons
costumes” (Hupfter; Petry, 2021).

Diante disso, o livre desenvolvimento da personalidade € oriundo de dois principios
fundamentais que coexistem nos ordenamentos juridicos: a liberdade e a igualdade, tratando-se
de um “principio implicito, cuja vigéncia é comprovada a partir da consagragio da dignidade da
pessoa humana (art. 1°, 111) quanto dos valores fundamentais enumerados no caput do art. 5.° (i.
e., vida, liberdade, igualdade, seguranca e propriedade)” (Ludwiig, 2001, p. 254).

Para Amartya Sen (2011), o desenvolvimento da personalidade ultrapassa o padréo de
vida e satisfagdo das necessidades, estd interligado também com a liberdade de desfrutar: “Se
a importancia da vida humana néo reside apenas em nosso padrdo de vida e satisfagdo das
necessidades, mas também na liberdade que desfrutamos, entdo a ideia de desenvolvimento
sustentavel tem de ser correspondentemente reformulada” (Sen, 2011, p. 286). Desse modo, o
desenvolvimento da personalidade se realiza mediante o acesso a bens primarios, como
educacdo, moradia, educacéo, trabalho, saide e outros mais, bem como pela ampliagdo das
liberdades individuais e coletivas por intermédio da protecdo dos direitos da personalidade.

E nesse ponto que reside o traco relacional entre a personalidade, o livre
desenvolvimento da personalidade e a construcao da identidade, uma vez que a identidade é um
traco da personalidade, cujo desenvolvimento funda-se na protecdo da individualidade,
englobando, além da tutela da liberdade, a da personalidade e o direito a diferenca. Assim, trata-
se de um direito comunicativo que tem como variante ndo apenas a distin¢ao entre as pessoas de
acordo com suas caracteristicas e necessidades, mas também o ambiente em que estdo inseridas
e 0 grau de condi¢Bes desfavoraveis as quais estdo submetidas (Menezes, 2015).

A individualidade, a singularidade e as mais variadas formas de identidade evidenciam
que ela pode ser vista como um processo sécio-historico de desenvolvimento. Isso porque,
“os acontecimentos de cada pessoa geram sobre ela a formag¢do de uma lenta imagem de si

mesma, uma viva imagem que aos poucos se constroi ao longo de experiéncia de trocas com

Direito & Paz | Sdo Paulo, SP — Lorena | Ano XVIII | n. 50 | p. 114-132 | 1° Semestre, 2024

p. 118 de 132



REVISTA JURIDICA DIREITO & PAZ. ISSN 2359-5035

os outros [...]” (Brandao, 1990, p. 37), desenvolvidas em diversas areas da individualidade da
pessoa, seja com “a mae, os pais, a parentela, os amigos de infancia e as suas ampliagdes de
outros circulos de outros sujeitos investidos de seus sentimentos, outras pessoas investidas de
seus nomes, posicoes e regras sociais de atuacdo (Branddo, 1990, p. 37). A identidade ndo é
inata, ela é um resultado das experiéncias e das multiplicidades de papeis que a pessoa exerce
em sociedade. Desse modo, ela é formada na individualidade e na coletividade, mediante
sentimentos e decisOes racionais e irracionais.

Para Celso José Martinazzo, a identidade é um produto da evolucdo

cosmobioantropoldgica e cultural do ser humano:

A identidade humana é um traco caracteristico de cada ser que permite
distinguir um individuo de outro, um grupo de outros grupos ou ainda uma
civilizagdo de outra. Refere-se, de modo especifico, as caracteristicas
proprias de cada um, da espécie humana e da sociedade. Ela demarca as
semelhancas e diferengas entre os seres humanos, destacando suas
caracteristicas fisicas, seu modo de pensar, ser e agir, bem como permite ao
sujeito construir e desenvolver os tracos da sua propria histéria. A identidade
é algo que marca a cada um de nés, individualmente, e a0 mesmo tempo nos
diferencia enquanto espécie humana de outras espécies. E um produto de
nossa evolucdo cosmobioantropoldgica e cultural e se constroi
gradativamente por meio das interagdes sociais (Martinazzo, 2010, p. 33).

Diante disso, extrai-se que a identidade ¢ um traco da individualidade e da
singularidade da pessoa, ou seja, de sua personalidade, cujo desenvolvimento se realiza tanto
na pessoa em si em um processo individual de identificacdo (pensar, agir e outros mais)
quanto em coletividade em um exercicio social e cultural de interacdo social.

Edgar Morin (2012) afirma que a identidade humana é definida a partir de uma relagéo
dialdgica da triade individuo/espécie/sociedade, cada um contendo em si a outra. O autor
explica que “Nao s6 os individuos estdo na espécie, mas também a espécie estd nos
individuos; ndo s6 os individuos estdo na sociedade, mas a sociedade também estd nos
individuos, incutindo-lhes, desde o nascimento deles, a sua cultura” (Morin, 2012, p. 51-52).

Nessa triade, o individuo ndo é visto como nocao primeira nem como Ultima, ele €
compreendido como uma nogdo central da trindade humana, cujas interacbes produzem a
sociedade. Cada termo, desse modo, ¢ ao mesmo tempo meio e fim, uma vez “a sociedade
vive para o individuo, que vive para a sociedade e o individuo vive para a espécie, que vive
para o individuo e a sociedade. Cada um desses termos €, a0 mesmo tempo, meio ¢ fim [...]”
(Morin, 2012, p. 52). Dessa forma, tem-se que os individuos sdo seres reprodutores de si
mesmo (da espécie humana) e ndo sobrevivem deslocado da sociedade nem a sociedade
sobrevive sem o individuo, ja que surge das interacdes entre individuos.
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Ocorre que, o individuo, mesmo diante dessa trindade e da pluralidade de individuos,
permanece Unico em sua identidade, por intermedio de uma relacdo de coexisténcia, sob a
maxima: “os outros moram em nos; nés moramos nos outros” (Morin, 2012, p. 95). Assim,
mesmo diante da multiplicidade de identidades, cada individuo permanece Unico tanto nos
aspectos bioldgicos quanto nos aspectos construidos na interacdo em sociedade. No outro esta
presente o desafio que cria o convite a coexisténcia, em outras palavras, a formacdo da
identidade se realiza por aquilo que o individuo conhece do outro e pelo que permite que o
outro conheca.

Diante disso, percebe-se que ha uma intima relacdo entre identidade, personalidade e
livre desenvolvimento da personalidade, mas que, em especial, a identidade e personalidade
ndo devem ser confundidas. Na perspectiva de Carlos Fernandez Sessarego (1992, p. 7), a
personalidade é apenas a manifestacdo do fenbémeno pessoa humana, ou seja, a sua
exteriorizacdo no mundo e a sua forma peculiar de ser. Cada ser humano, consequentemente,
enquanto ser livre, tem uma "personalidade” que o identifica e o distingue dos demais®. A
identidade humana, é atribuida a pessoa tanto pelo c6digo genético quanto pela personalidade
que cada individuo constroi ao longo de sua existéncia (coexisténcia livre).

Stuart Hall (2006) ao tratar da questdo da identidade apresenta trés concepcdes: a)
sujeito do Huminismo; b) sujeito sociologico; c) sujeito pds-moderno. O sujeito do
iluminismo estava baseado numa concep¢do de pessoa humana como um individuo
concentrado, unificado, dotado das capacidades de razdo, de consciéncia e de acdo, em que 0
centro consistia num ndcleo interior, que emergia pela primeira vez no nascimento e
permanecia imutavel ao longo de sua existéncia (Hall, 2006).

Por trds dessa nova roupagem (iluminismo) estava um Estado-Nacdo, em que a
organizacgéo tinha como ponto de referéncia uma sociedade dividida em classes e que buscava
manter sua nagao “fiel” em seu territério, sendo a ilusoria concepcdo de seguranca, um
suposto estado de bem-estar social (Junior; Serra; Mesquita, 2020).

A nocao de sujeito sociologico “[...] refletia a crescente complexidade do mundo
moderno e a consciéncia de que este nlcleo interior do sujeito ndo era autbnomo e auto-
suficiente, mas era formado na relagdo com ‘outras pessoas importantes para ele’” (Hall,

2006, p. 10). Na segunda concepcéo, a identidade do individuo era entendida a partir da

1 Texto no original: "La personalidad, desde nuestra perspectiva, es tan solo la manifestacion fenoménica de la
persona, su exteriorizacion en el mundo, su peculiar manera de ser. Cada ser humano, en este sentido y en cuanto
ser libre, tiene una cierta "personalidad” que lo identifica y, por consiguiente, lo distingue de los demés. Se trata,
precisamente, de la identidad personal que la otorga tanto el peculiar cddigo genético como la personalidad que
cada ser se construye a través de su vida en tanto ser libre y coexistencial” (Sessarego, 1992, p. 7).
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interacdo sujeito/sociedade, em que a identidade do sujeito interage com simbolos, valores e
praticas que formam a cultura. Deste modo, o sujeito mantém o seu “eu real” dentro de si,
todavia este “eu” ¢ formado e modificado a partir da intera¢do, do didlogo com os “mundos
culturais exteriores” e as outras identidades presentes nesses mundos (Silva, 2019).

A mudanca do sujeito e, consequentemente, a concepc¢do de identidade, se da diante do
fato que o individuo, previamente vivido como tendo uma identidade unificada e estavel, esta
se tornando fragmentado, composto de varias identidades em razdo da integracdo do seu “eu
real” com os “mundos exteriores”. A partir disso o proprio processo de identificagdo, por
meio do qual o sujeito projeta suas identidades culturais, tornou-se mais provisorio, variavel e
problematico (Hall, 2006).

Esse processo produz o sujeito do pés-modernismo, que ndo possui uma identidade
fixa, essencial ou permanente. Esse sujeito enxerga a identidade a partir da "celebracéo
moével”’; possui varias identidades em diferentes momentos, contraditorias e temporarias, que
sdo constantemente desconstruidas e reconstruidas (Hall, 2006). No mesmo sentido, Anderson
Schreiber (2013) observa que nos tempos atuais tem se vivenciado um cenario de
massificacdo das relaces sociais, busca por padronizacdo de todas as areas da vida civil e
ritmo acelerado da vida, que tem tornado rara a contemplacdo do ser humano enquanto ser
unico e particularizado e impactado na constru¢ao da identidade humana. “A pessoa humana,
em sua imensa complexidade, acaba representada sempre de modo apressado, incompleto,
provisorio e, ndo raro, falso” (Schreiber, 2013, p. 216).

No Brasil a identidade é tratada de forma incipiente, ndo havendo previsdo, ao menos,
expressa no texto da constituicdo, bem como ndo é tida como um direito da personalidade
expresso no rol de direitos da personalidade do Cédigo Civil. A previsdo infraconstitucional
se restringe apenas as facetas da identidade, ou seja, a algumas das funcionalidades e
manifestacdes da identidade, tem-se como exemplos, a previsdo do art. 58 da Lei de Registro
Publico a respeito do prenome?, o art. 1.557, inc. | do Cédigo Civil acerca do erro essencial
sobre a pessoa do outro conjuge “Considera-se erro essencial sobre a pessoa do outro conjuge:
| - 0 que diz respeito a sua identidade, sua honra e boa fama, sendo esse erro tal que o seu
conhecimento ulterior torne insuportavel a vida em comum ao conjuge enganado” e o Estatuto
da Crianca e adolescente que inova ao tratar da tematica da identidade de criancas e
adolescente, dispondo no art. 17 “O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da

integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do adolescente, abrangendo a preservacao da

2 Art. 58. O prenome sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substituicdo por apelidos publicos notérios.
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imagem, da identidade, da autonomia, dos valores, idéias e crencas, dos espacos e objetos
pessoais” (Brasil, 1990).

Diante desse cenério, este trabalho compreende a identidade como um traco da
personalidade, por entender que “personalidade da tom a identidade, a identidade da forma a
pessoa” (Bolesina, Gervasoni, 2018, p. 3), assim como entende que o desenvolvimento da
identidade se realiza mediante a promocdo ou tutela do livre desenvolvimento da
personalidade. A partir dessa compreensdo, verifica-se a importancia da analise da identidade
humana sob a Otica dos direitos da personalidade, uma vez que os direitos da personalidade

protegem os atributos que compdem a personalidade.

3 A INTERSECAO ENTRE OS DIREITOS DA PERSONALIDADE E A
CONSTRUCAO DA IDENTIDADE HUMANA

A catéstrofe da Segunda Guerra Mundial, evidenciou a necessidade de criagcdo de
direitos voltados a tutela da pessoa humana quanto aos seus atributos diferenciadores. Como
efeito, apds o seu fim desastroso, diante da ofensa a integridade psiquica e dizimacdo fisica de
milhares de pessoas, juristas foram direcionados a uma nova roupagem do sistema juridico,
tendo como prisma a protecdo a existéncia digna o que, por sua vez, conduziu a ideia dos
direitos da personalidade (Bezerra, 2006, p. 12).

Nesse sentido, Fernanda Borghetti Cantali (2009, p. 61) explana que:

[...] muito embora ja existissem muitos institutos que trataram da tutela da
pessoa ao longo dos século, 0 marco da sua consagracdo é a modificacdo que
se operou nos sistemas juridicos pés-guerra na metade do século XX, razdo
pela qual se diz que a construcdo desta categoria € recente.

Percebe-se que a sequéncia de duas Guerras Mundiais e 0s horrores ocorridos nesses
periodos, como o holocausto nazista e o langamento da bomba atdmica no intervalo de 1914 a
1945, trouxeram mudancas significativas, no direito ocidental, quando se trata da protecéo da
pessoa, uma vez que o valor da pessoa e a sua dignidade foram elevados a valor central dos
ordenamentos juridicos. Nesse momento, de transicdo do Estado Liberal, fundamentado na
igualdade formal, para o Estado Social, preocupado com a igualdade material, houve um
despertar para valores que visem preservar a humanidade.

A Declaragdo Universal de Direitos Humanos de 1948 dispde que “o reconhecimento

da dignidade inerente a todos os membros da familia humana e de seus direitos iguais e
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inaliendveis ¢ o fundamento da liberdade, da justica e da paz no mundo” (ONU, 1948). A
consagragdo da dignidade humana como valor central do ordenamento juridico esta
consagrada na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (1988) como fundamento do
Estado Democratico de Direito (art. 1°, inciso I1).

A posicdo de destaque da dignidade humana no ordenamento juridico simboliza que
foi reconhecido a respeito do sentido, da finalidade e da justificacdo do exercicio do poder
estatal e do proprio Estado, um dever de agir em funcéo da pessoa e ndao o contrario, visto que
0 ser humano constitui a finalidade precipua e ndo meio da atividade estatal. Desta maxima
advém os direitos da personalidade (Sarlet, 2002).

R. Limongi Franca (2011), ensina que as rela¢Bes juridicas ocorrem em trés campos
basicos, quais sejam: a propria pessoa, a pessoa ampliada na familia e 0 mundo exterior. As
relagbes da pessoa ampliada na familia s&o regidas pelo Direito de Familia, as relagcGes no
mundo exterior dizem respeito aos direitos patrimoniais e as relacbes da propria pessoa,
corresponde aos direitos da personalidade. Dessa maneira, os direitos da personalidade fazem
mengdo “as faculdades juridicas cujo objeto sdo os diversos aspectos da propria pessoa do
sujeito, bem assim seus prolongamentos e proje¢des” (Franca, 2011, p. 654).

Conceitualmente, Carlos Alberto Bittar (2015, p. 29) considera por direitos da
personalidade “os direitos reconhecidos a pessoa humana tomada em si mesma e em suas
projecBes na sociedade, previstos no ordenamento juridico exatamente para a defesa de
valores inatos no homem”. O autor menciona como exemplos, a vida, a higidez fisica, a
intimidade, o segredo, o respeito, a honra, a intelectualidade e outros mais.

Adriano De Cupis (2008, p. 24) afirma que “existem certos direitos sem os quais a
personalidade restaria uma susceptibilidade completamente irrealizada, privada de todo o
valor concreto”. Nessa categoria, ele inclui os direitos da personalidade como sendo aqueles
essenciais, pois sem eles a pessoa ndo existiria. Gustavo Tepedino (1999, p. 2), por sua vez,
compreende que “sob a denominacdo de direitos de personalidade, os direitos atinentes a
tutela da pessoa humana, considerados essenciais a sua dignidade e integridade”.

Os direitos da personalidade, também, sdo considerados como direitos inseparaveis,
inerentes e inatos as pessoas, constituindo “[...] a base de todos os direitos especiais, inclusive
distinguindo-se dos direitos sobre a propria pessoa” (Fermentdo, 2006, p. 254). Consistem
naqueles direitos necessarios ao desenvolvimento saudavel das pessoas, cujo dever de
respeita-los € imposto a coletividade (direitos absolutos- oponiveis erga omnes).

Os direitos da personalidade estdo dispostos no Direito Brasileiro no Codigo Civil de
2002, em um capitulo exclusivo postulados nos artigos 11 a 21, de forma exemplificativa,
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bem como no artigo 5°, X da Constituicdo Federal de 1988, tutelados como direitos
fundamentais. A codificagdo no Codigo Civil representa evolugdo em comparagdo com o
Caodigo Civil de 1916, pois a legislacdo busca regular uma série de direitos necessarios a vida
digna da pessoa, como o direito ao proprio corpo, o direito ao nome, o direito a honra, o
direito a imagem e o direito a privacidade. Segundo Anderson Schreiber (2013, p. 12) “a
inauguracdo de um capitulo dedicado a protecdo da pessoa, em seus aspectos essenciais, deve
ser interpretada como afirmagdo do compromisso de todo o direito civil com a tutela e a
promocao da personalidade humana”.

O Cadigo Civil, no art. 11, atribui aos direitos da personalidade as caracteristicas de
intransmissiveis e irrenuncidveis, bem como aduz sobre impossibilidade de limitacdo
voluntaria de seu exercicio. A doutrina acrescenta outras caracteristicas a esses direitos:
intransmissiveis, indispensaveis, extrapatrimoniais, imprescritiveis, impenhoraveis, vitalicios,
necessarios e oponiveis erga omnes (Bittar, 2015, p. 49).

Acerca das caracteristicas dos direitos da personalidade, Roxa Cardoso Borges ensina:

Os direitos de personalidade sdo, em geral, considerados extrapatrimoniais,
inaliendveis, impenhoraveis, imprescritiveis, irrenunciaveis, indisponiveis,
inatos, absolutos, necessarios, vitalicios. N&o sdo suscetiveis de avaliagdo
pecuniaria; ndo podem ser transmitidos a outrem; sendo inerentes a pessoa,
ndo podem ser renunciados; ndo se extinguem com o tempo; enquanto for
viva, a pessoa € titular de todas as expressdes dos direitos de personalidade;
ndo estdo sujeitos a execucdo forgada. Quando h& a lesdo ao direito de
personalidade a compensacdao em dinheiro é devida porque ndo ha como
reparar 0 dano em sua integralidade, ndo ha como restituir a pessoa, de modo
satisfatorio, o que foi lesado (Borges, 2007, p. 32-33).

Desse modo, diante dos atributos dos direitos da personalidade, percebe-se que sdo
direitos que visam proteger 0s bens inerentes a pessoa, a fim de assegurar uma existéncia e
desenvolvimento digno, bem como que sdo oponiveis erga omnes, ou seja, impde a toda
coletividade a ndo interferéncia aos direitos da personalidade da pessoa.

Assim, acerca da contribuicdo dos direitos da personalidade a construcdo da identidade
humana, € importante explorar, ainda que de forma breve, o objeto de protecdo desses
direitos. Para Elimar Szaniawski (2005, p. 20) o objeto de protecdo dos direitos da
personalidade sdo “os bens constituidos por determinados atributos ou qualidades, fisicas ou
morais, do homem, individualizado pelo ordenamento juridico”. Nesse sentido, Roxana
Cardoso Borges (2007, p. 20), explica que o objeto destes direitos sdo as “[...] projegoes
fisicas ou psiquicas da pessoa, ou as suas caracteristicas mais importantes”. Para a autora,
“[...] por meio dos direitos da personalidade se protegem a esséncia da pessoa e suas

principais caracteristicas”.
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Adriano De Cupis (2008, p. 29) compreende que o objeto de prote¢édo dos direitos da
personalidade ndo esta alocado fora do sujeito. Todavia, o0 autor ressalta a diferenca entre essa
“ndo-exterioridade” e a “identidade”, uma vez que o modo de ser da pessoa ndo se confunde
com a pessoa. Neste ponto, concentra-se a discussao acerca da distin¢do do sujeito diante do
objeto, visto que a pessoa pode tanto ser o sujeito quanto o seu objeto, representando um ius
in se ipsum (direito sobre a propria pessoa) (Pueche, 1997, p. 42, apud Beltrdo, 2013).

Em virtude dessa discusséao ja se chegou a questionar a possibilidade da existéncia dos
direitos da personalidade, a partir do argumento de que ndo seria l6gico a pessoa ser ao
mesmo tempo sujeito e objeto. Todavia, compreendeu-se que a dificuldade em separar a
pessoa de atributos essenciais ndo poderia ser dbice ao reconhecimento e a ndo intromisséo
nos direitos da personalidade da pessoa, em especial, “diante da necessidade de
individualizagéo e protecdo desses direitos, impedindo que terceiros interfiram na esfera da
personalidade humana, garantindo a pessoa o exercicio de todas as suas qualidades
essenciais” (Beltrao, 2013, p. 218).

Entende-se, dessa forma, que o objeto dos direitos da personalidade sdo os atributos
fisicos, emocionais ou morais que compdem a personalidade da pessoa, tanto em si mesmo
quanto nas interagdes sociais. Rodrigo Andrade de Almeida (2012, p. 52) assevera: “o objeto
dos direitos de personalidade ndo é o homem em si, mas os bens constituidos por
determinados atributos ou qualidades fisicas ou morais do homem, isto é, suas projecdes
fisicas, psiquicas e morais, em relagdo a si mesmo ¢ a sociedade”.

Nessa perspectiva, quando se trata do objeto dos direitos da personalidade, ndo é
possivel dissociar de sua finalidade, de modo que “os direitos da personalidade tém por
missao principal tutelar a personalidade humana de forma a abarcar toda a sua potencialidade
e com maior liberdade possivel” (Siqueira, Silva, Souza, 2023, p. 134).

Como efeito, compreende-se que apesar de a identidade ser tratada de forma incipiente
no Direito brasileiro, a sua protecdo se realiza por meio da tutela dos direitos da
personalidade, de tal forma que esses direitos “tém por finalidade ultima salvaguardar a
pessoa humana em toda e qualquer circunstancia, haja vista que o objeto de protecdo esta
intimamente ligado aos aspectos mais intimos e particulares do homem” (Gregorio, Teixeira,
2023, p. 241).

Na década de 1970, a doutrina italiana, desenvolveu a ideia do chamado direito a
identidade, fortemente vinculada a elementos de identificacdo ou de individualizacdo social,
tais como nome, nacionalidade, documento, imagem, estado civil e outros mais. Diante do
ambito de protecdo do direito a identidade pessoal entre 1970 - 1980 passou-se a considerar

Direito & Paz | Sdo Paulo, SP — Lorena | Ano XVIII | n. 50 | p. 114-132 | 1° Semestre, 2024

p. 125 de 132



REVISTA JURIDICA DIREITO & PAZ. ISSN 2359-5035

esse direito para além dos fatores de identificacdo, de modo que, também, passaram a ser
considerados aspectos nao fisicos da identidade, ou seja, valores e situacdes relacionadas as
posicdes espirituais, ideoldgicas e morais (Bolesina, Gervasoni, 2018, p. 9).

Desse modo, a tutela do direito a identidade pessoal passa a ser analisada sob a Gtica
do direito de ser si mesmo (diritto ad essere se stesso), ou seja, do respeito a consciéncia de si
e a sua exteriorizagdo em sociedade. Trata-se do “respeito a imagem da pessoa participante da
vida em sociedade, com a aquisicdo de ideias e experiéncias pessoais, com as convicgoes
ideologicas, religiosas, morais e sociais que diferenciam a pessoa e, a0 mesmo tempo, a
qualificam” (Schreiber, 2013, p. 211).

A construgdo da identidade humana, considerando-a como elemento da personalidade,
ocorre por meio dos direitos da personalidade, e sendo assim, a protecdo ndo se da de forma
partilhada da pessoa humana, engloba a concretude do sujeito e o ambiente ao qual ele se
desenvolve (Siqueira, Souza, 2022), que corresponde, nesta pesquisa, a construcdo da
identidade humana individualizada e socialmente partilhada, em seus mais diversos aspectos
(moral, religioso, ideoldgico e social).

O direito a identidade pessoal vai além da protecdo dos elementos de identificacdo
formal, pois abrange os aspectos distintivos da pessoa, como por exemplo, as diferentes
identidades sexuais, e € abrangido em outros direitos da personalidade, como o direito a
imagem, a honra, a privacidade, a integridade fisica, a integridade psiquica e outros mais.
Ademais, esse direito deve ser vislumbrado “em perspectiva funcional e dinamica, voltada a
promover e garantir uma fidedigna apresentacdo da pessoa humana, em sua inimitavel
singularidade” (Schreiber, 2013, p. 216).

A partir da aparéncia fisica, da voz, da historia pessoal, da reputacédo ou retrato moral,
do nome familia, do pseudénimo, da identidade sexual, da identidade genética, da caligrafia,
do estado civil, entre tantos outros, constitui-se o direito a identidade pessoal. Como efeito, 0s
atentados a esse direito consistem em atentados contra a identidade pessoal da pessoa e de sua
personalidade (Doneda, 2005, p. 165-166).

Compreende-se, desse modo, que os direitos da personalidade servem para a realizagdo
da construcdo livre e digna da identidade humana, uma vez que tem como finalidade tutelar a
pessoa humana em seus atributos fisicos, emocionais ou morais, que compdem a sua

personalidade, sem os quais a consciéncia do direito de ser si mesmo néo é alcancado.

4 CONSIDERACOES FINAIS
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O objetivo do texto foi analisar a contribuicdo dos direitos da personalidade no
processo de construcdo da identidade humana. Na primeira se¢do foi abordado a construgéo
da identidade e o livre desenvolvimento da personalidade a fim de tracar a relacdo entre
ambos. Para isso, a pesquisa trouxe a concepcdo de personalidade, em especial, diante das
mudangas pos-guerra, uma vez que os atributos que compdem a personalidade da pessoa
passaram a ser tutelados. O livre desenvolvimento da personalidade diz respeito a ideia do
individuo poder ser autor de si proprio, com autonomia para desenvolver os atributos de sua
personalidade, realizada segundo seu préprio projeto pessoal. Ele se realiza mediante 0 acesso
a bens primarios, como educacdo, moradia, educacdo, trabalho, salde e outros mais, bem
como pela ampliacdo das liberdades individuais e coletivas por intermédio da protecdo dos
direitos da personalidade. Desse modo, verificou-se que é neste ponto que reside o traco
relacional entre a personalidade, o livre desenvolvimento da personalidade e a construcdo da
identidade, uma vez que a identidade € um traco da personalidade, cujo desenvolvimento
funda-se na protecdo da individualidade, englobando, alem da tutela da liberdade, a da
personalidade e o direito a diferenca.

Na segunda secdo foi analisada a interse¢do entre os direitos da personalidade e a
construcdo da identidade humana. Para tal fim, foi apresentado a posicdo de destaque da
dignidade humana no ordenamento juridico, uma vez que a catastrofe da Segunda Guerra
Mundial diante da dizimacéo fisica e psiquica que milhares de pessoas direcionou 0s juristas
dos paises ocidentais a reformular o valor central dos ordenamentos juridicos. A dignidade
humana, desse modo, passou a ocupar lugar de destaqgue no ordenamento juridico,
simbolizando o dever do Estado e da sociedade de agir em fungdo da pessoa e ndo ao
contrario e foi desta maxima que os direitos da personalidade assumiram maior destaque nos
sistemas juridicos. Os direitos da personalidade visam proteger os bens inerentes a pessoa, a
fim de assegurar uma existéncia e desenvolvimento digno e impde a toda coletividade a ndo
interferéncia aos direitos da personalidade da pessoa, cujo objeto sdo os atributos internos e
externos essenciais a personalidade.

Ademais, foi apresentado o direito a identidade pessoal, pensado na década de 1970-
1980, evidenciando que esse direito vai além da protecdo dos elementos de identificacdo
formal, pois abrange os aspectos distintivos da pessoa, como por exemplo, as diferentes
identidades sexuais, e € abrangido em outros direitos da personalidade, como o direito a
imagem, a honra, a privacidade, a integridade fisica, a integridade psiquica e outros mais.

Dessa forma, observou-se que a construcdo da identidade se realiza por meio da tutela
dos direitos da personalidade, uma vez que engloba toda a concretude da pessoa em si e em
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suas interagGes em sociedade. Portanto, os direitos da personalidade servem para a realizagéo
da construcéo livre e digna da identidade humana, uma vez que tem como finalidade tutelar a
pessoa humana em seus atributos fisicos, emocionais ou morais, que compdem a sua
personalidade, sem os quais a consciéncia do direito de ser si mesmo néo ¢ alcangada.
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